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3. Szkolenia i rejsy szkoleniowe 

 SZKOLENIA. Pabianicki Klub Sportów Wodnych prowadzi w sposób ciągły kursy  
i szkolenia od początku swojego istnienia. W zależności od potrzeb ich charakter  
i zakres się zmieniał począwszy od najprostszych kursów pływania wpław poprzez 
kwalifikowane kursy nurkowania (w sekcji płetwonurków działającej przy klubie), 
żeglarstwa śródlądowego, pływania motorowodnego, aż po profesjonalne kursy 
żeglarstwa morskiego związane z nawigacją, łącznością, meteorologią, itd.. 
 

 KILKASET WYDANYCH PATENTÓW. Dzięki doświadczonej kadrze, zwłaszcza  
w dziedzinie żeglarstwa morskiego na przestrzeni lat PKSW wykształcił i umożliwił 
kontynuację szkoleń związanych z przeróżnymi sportami wodnymi dla ponad 
1800 osób, a samodzielnie wydał kilkaset patentów żeglarzy śródlądowych, 
motorowodnych oraz jachtowych sterników morskich. 

 

 SZKOLENIOWO-WYCHOWAWCZY PRGRAM „JESTEM THE BEST”. Do szczególnie 
docenianego w świecie żeglarskim, określanym jako wyjątkowy w skali kraju jest 
realizowany przez PKSW od 14 lat program żeglarstwa morskiego pod nazwą 
„Jestem THE BEST”. Pod opieką 3 kapitanów: kpt. Krzysztofa Grzegorka,  
kpt. Rafała Łubisa, kpt. Bogusia Ostrowskiego pabianicka młodzież zdobywa swoje 
pierwsze doświadczenia żeglarstwa morskiego i dostęp do wykwalifikowanej 
wiedzy popartej doświadczeniem wielu morskich rejsów na całym świecie.  
W programie realizowanym we współpracy z UM Pabianic i Starostwem 
Pabianickim przez 14 lat uczestniczyło dotychczas ponad 90 uczniów. 

Program obejmuje: 

1. Przeprowadzenie we wszystkich pabianickich szkołach konkursu pt. „Polska 

leży nad Bałtykiem” celem wyłonienia uczestników rejsu morskiego. Jest to 

etap zdobywania przez młodzież wiedzy. 

2. Tygodniowy pełnomorski rejs szkoleniowy po Bałtyku dla 6 finalistów 

konkursu - zdobywanie umiejętności praktycznych. Zderzenie z czasem 

trudnymi warunkami żeglugi morskiej kształtuje charakter i wzmacnia cechy 

osobowościowe. Ponadto pod okiem doświadczonej kadry uczniowie  

na codziennych wykładach mają dostęp do praktycznej popartej 

doświadczeniem wiedzy żeglugi morskiej. 

3. NAJWAŻNIEJSZA CZĘŚĆ PROGRAMU – samodzielne wygłoszenie reportażu  

z rejsu. Uczniowie po odbytym rejsie mają obowiązek prezentacji zdobytych 

doświadczeń oraz wiedzy wśród rówieśników dla wszystkich klas młodszych 

w szkole. Pozwala to na promowanie żeglarstwa z perspektywy młodych 

ludzi i daje możliwość dynamicznego rozwoju w ramach publicznej 

prezentacji. 
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PROGRAM  
„JESTEM THE BEST” 

- organizowany dla młodzieży  
ze szkół średnich przez Kapitana 
Krzysztofa Grzegorka, corocznie 
od 14 lat, morski program 
szkoleniowo-wychowawczy.  
 
 
Etap 1 - Eliminacje szkolne 
 

PROGRAM OBEJMUJE: 

1. PRZEPROWADZENIE WE WSZYSTKICH SZKOŁACH W PABIANICKICH 

KONKURSU PT. „POLSKA LEŻY NAD BAŁTYKIEM” CELEM WYŁONIENIA 

UCZESTNIKÓW REJSU MORSKIEGO     -     ETAP ZDOBYWANIA WIEDZY. 
 

2. TYGODNIOWY PEŁNOMORSKI REJS SZKOLENIOWY PO BAŁTYKU DLA 6 

FINALISTÓW KONKURSU       -      ETAP SZKOLENIA W PRAKTYCE. 
 

3. NAJWAŻNIEJSZA CZĘŚĆ PROGRAMU – SAMODZIELNE WYGŁOSZENIE 

REPORTAŻU Z REJSU I PREZENTACJA ZDOBYTYCH DOŚWIADCZEŃ 

ORAZ WIEDZY WŚRÓD RÓWIEŚNIKÓW DLA WSZYSTKICH KLAS 

MŁODSZYCH W SZKOLE        -      ETAP SAMODZIELNEJ PREZENTACJI. 
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Nominacje u Prezydenta Miasta Pabianic  rejs 2014r 
 

 

Nominacje u Prezydenta Miasta Pabianic  rejs 2017r 
 

Postój jachtu na 
duńskiej wysepce 
Christiansoe 
stanowiącej 
największy  
skansen fortyfikacji 
obronnych Dani  
na Bałtyku. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rejs morski 2010r 
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Rejs morski 2011r 
 

MŁODZIEŻ  
ZA STEREM 

15 tonowego jachtu  
pełnomorskiego. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rejs morski 2012r 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rejs morski 2015r 
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PRACA PRZY ŻAGLACH 
Wszystkie dokumenty u Pana 
Prezydenta podpisane, teraz  
trzeba się zabrać za wybieranie  
lin i ustawianie żagli. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Młodzież Rejs morski 2016 

 

 

Zwiedzanie przez młodzież łodzi podwodnej w niemieckim porcie Laboe. 
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WESTERPLATTE 

Całą załoga baczność! 
Młodzież oddaje cześć 
poległym podczas  
II wojny światowej 
przepływając korytem 
Martwej Wisły koło 
Półwyspu 
Westerplatte. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

KLAR NA POKŁADZIE 

Dbanie o porządek i czystość na 
pokładzie należy do obowiązków 
żeglarzy od zarania dziejów. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rejs morski 2019r 
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Szkolenie żeglarskie w ośrodku w Nowym Duninowie 2012r 
 

PORANNY APEL 

Odprawa kursantów przed wyjściem  
na wodę 

 
 
 
 
 
 
 
 

EGZAMIN 

 
 
 
 
 
 
 
Kurs żeglarski 2014r 
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Zajęcia praktyczne na wodzie w Nowym Duninowie i wykłady teoretyczne  
w siedzibie klubu w Pabianicach. 
 
 

 

Ratownictwo - kurs żeglarski 2018r 
 
 

 

Kursanci przed egzaminem / kursanci po egzaminie - kurs żeglarski 2020r 
 
  


