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REGULAMIN KONKURSU I KWALIFIKACII

uczniow do nagrody Starosty Powiatu Pabianickiego w formie udziatu
w zatodze i rejsie jachtem zaglowym po Morzu Battyckim w ramach
programu ,Jestem THE BEST”

O PROGRAMIE

Program "Jestem THE BEST" jest realizowany przez Pabianicki Klub Sportow Wodnych

przy wspotorganizacji Starostwa Powiatowego w Pabianicach i pod patronatem Starosty
Powiatu Pabianickiego. Celem tego programu jest przygotowanie uczniéw do wspétpracy
i Zycia w zespole, w powigzaniu z przygotowaniem i naukg publicznych wystgpien

przed rowiesnikami.

Jednym z etapow jest 7-dniowy rejs morski jachtem zaglowym, ktéry ma by¢
zrodtem wiedzy i przezy¢ dla opracowania interesujgcego wyktadu dla kolezanek i kolegow
w swojej szkole.

Istotnym elementem programu jest takze rozwijanie wiedzy i umiejetnosci
zeglarskich, a takze ksztattowanie postaw odpowiedzialnosci, samodzielnosci i wytrwatosci
poprzez udziat w rejsie morskim jako cztonek zatogi jachtu zaglowego. Zeglarstwo morskie
jest narzedziem edukacyjnym, ktére sprzyja nauce poprzez doswiadczenie, integruje
mtodziez wokot wspdlnego celu oraz inspiruje do dalszego rozwoju osobistego i spotecznego.

Prezentacja wspomnien w formie wyktadu z rejsu stwarza uczniowi mozliwosci
do autoprezentacji: pokazania swojej wiedzy, umiejetnosci, zdolnosci i predyspozycji,
ale przede wszystkim ksztatcenie przez ucznia umiejetnosci zapanowania nad emocjami
wiasnymi i stuchaczy.

KTO MOZE PRZYSTAPIC DO PROGRAMU?

1. Do konkursu moga przystgpic¢ uczniowie pierwszych klas szkét ponadpodstawowych
Miasta Pabianic, ktérzy w dniu wpisania na liste zatogi bedg posiadac:

a) umiejetnos¢ ptywania potwierdzong oswiadczeniem rodzicéw lub opiekundw,

b) zdolnos$¢ do uprawiania sportow wodnych potwierdzong oswiadczeniem
rodzicéw lub opiekunéw (o braku przeciwwskazan zdrowotnych)

c) zgode rodzicéw lub opiekunéw na udziat w zatodze i rejsie jachtem zaglowym
po Morzu Battyckim z zawinieciem do portéw zagranicznych jako cztonek
Pabianickiego Klubu Sportéw Wodnych.

2. Do konkursu mogg przystgpic jedynie uczniowie, ktérzy w poprzednich edycjach
nie byli laureatami programu "Jestem THE BEST".
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WARUNEK OTRZYMANIA NAGRODY

3. Warunkiem otrzymania nagrody jest ztozenie przez ucznia Staroscie Powiatu
Pabianickiego pisemnej deklaracji, ze po powrocie z rejsu w kolejnym roku szkolnym
do konca pazdziernika dla wszystkich ucznidw klas pierwszych swojej szkoty,
przygotuje i wygtosi 45-minutowy wyktad — referat w formie reportazu z rejsu
0 pracy i zasadach zycia na morzu, o odwiedzonych portach i ich historii, o poznanej
w czasie rejsu faunie i florze Battyku, ale przede wszystkim o osobistych doznanych
emocjach, przezyciach i do$wiadczeniach wynikajgcych z uczestnictwa w zyciu i pracy
zatogi.

KWALIFIKACIA UCZNIOW

ETAP SZKOLNY - KONKURS MARYNISTYCZNY ,,POLSKA LEZY NAD BALTYKIEM”

4. Dla zainteresowanych uczniow dyrektor szkoty organizuje i przeprowadza konkurs
marynistyczny pod nazwa ,Polska lezy nad Battykiem”.

5. Konkurs marynistyczny w zakresie merytorycznym przygotowuje Pabianicki Klub
Sportéw Wodnych w uzgodnieniu z Naczelnikiem Wydziatu Spraw Spotecznych
Starostwa Powiatu Powiatowego w Pabianicach.

6. Konkurs polega na wykazaniu mozliwie najlepszej znajomosci geografii Polski
i panstw Morza Battyckiego, fauny i flory Battyku, polskiej historii morskiej, a takze
podstawowej wiedzy i tradycji zeglarskiej.

7. Konkurs jest przeprowadzany w 3 etapach:

a) Pierwszy etap konkursu prowadzony jest w formie testu zawierajgcego
30 pytan. Za kazdg dobrg odpowiedz przystuguje 1 punkt, a za btedng lub brak
odpowiedzi - 0 punktéw. Do testu zatgczone sg dodatkowe trzy pytania
otwarte, ktdre nie podlegajg punktacji, a stanowig uzupetnienie do wydania
opinii Dyrektora o uczniu.

b) W drugim etapie konkursu do sumy punktéw uzyskanych w tescie dodawana
jest Srednia ocen w nauce szkolnej na koniec semestru zimowego (pétrocza).

c) W trzecim etapie konkursu dodawane sg punkty przyznawane przez Dyrektora
szkoty — maksymalna ilos¢: 7 punktéw dodatkowych.
Dyrektor przyznaje punkty na podstawie oceny ucznia w konsultacji z Radg
Pedagogiczng oraz wychowawcg ucznia na podstawie ponizszej tabeli:

Swiadomos¢ ucznia dt. celdw i zatozen programu ,Jestem THE BEST” | 1-3 punktow

Ocena ogdlna ucznia 1-4 punktow
(uwzgledniajgca miedzy innymi:
e cechy ucznia takie jak: samodyscyplina, inicjatywnosc,
kreatywnosc, odpowiedzialnosé,
e umiejetnosci takie jakie: praca w grupie, tworzenie relacji
interpersonalnych, komunikatywnos¢;
e zaangaZowanie w Zycie szkolne oraz zachowanie w szkole;
e osiggniecia w konkursach i zawodach;
e osobiste zainteresowania/hobby ucznia)

Strona2z3



10.

11.

Finalistg (zwyciezca na poziomie szkolnym) zostaje uczen z najwyzszym wynikiem
ostatecznym - liczonym wedtug pkt. 7.

W przypadku identycznych wynikéw Dyrektor szkoty decyduje o wyborze finalisty
konkursu.

Z przeprowadzonego konkursu i kwalifikacji dyrektor szkoty sporzadza protokot
wedtug zatgczonego wzoru, ktéry wraz z dokumentami wg pkt. 1 przesyta do
Naczelnika Wydziatu Spraw Spotecznych Starostwa Powiatowego w Pabianicach.
Rozstrzygniecie konkursu i kwalifikacji ucznia do nagrody na szczeblu szkoty
powinno by¢ zakoriczone do 12 maja 2025 r.

ETAP POWIATOWY — WYBOR TRZECH LAUREATOW PROGRAMU

12.

13.

14.

W kolejnym etapie programu biorg udziat wszyscy finalisci szkot
ponadpodstawowych. Etap ten jest przeprowadzany przez Starostwo Powiatowe

w Pabianicach. Laureatami konkursu zostajq trzej uczniowie o najwyzszych
wynikach ostatecznych.

W przypadku remisu wyzsze miejsce zajmuje uczen posiadajgcy wyzszg srednig ocen
na koniec semestru zimowego (pdtrocza).

W przypadku rezygnacji ktéregos ucznia lub wycofania zgody rodzicow

czy opiekundéw na udziat ucznia w rejsie Naczelnik Wydziatu Spraw Spotecznych
Starostwa Powiatowego w Pabianicach do skutku typuje do konsultacji przedrejsowej
wedtug pkt. 13 ucznia, ktdry zajat kolejne miejsce miejskim etapie konkursu.

SPOTKANIE PRZEDREJSOWE ORAZ WPISANIE UCZNIA NA LISTE ZAtOGI

15.

16.

Po zakoniczeniu procedury kwalifikacji uczniéw do nagrody, Starosta Powiatu
Pabianickiego przekazuje Pabianickiemu Klubowi Sportéw Wodnych liste oséb
nagrodzonych wraz z dokumentacjg celem wpisania ucznidéw na liste zatogi jachtu
morskiego.

Po weryfikacji przez Naczelnika Wydziatu Spraw Spotecznych Starostwa Powiatowego
w Pabianicach dokumentacji otrzymanej ze szkdt, Pabianicki Klub Sportow Wodnych
dla wytypowanych uczniéw, ich rodzicéw lub opiekundéw organizuje pierwsze
spotkanie przedrejsowe, na ktdrym zebrani szczegétowo zapoznaja sie z warunkami
zycia, pracy i odpoczynku na jachcie zaglowym w rejsie morskim.

UROCZYSTE WRECZENIE NAGRODY PRZEZ STAROSTE POWIATU PABIANICKIEGO

17. Po wpisaniu uczniéw na liste zatogi i sporzagdzeniu przez Pabianicki Klub Sportéow

Wodnych certyfikatow i oswiadczen Starosta Powiatu Pabianickiego organizuje
uroczyste wreczenie przyznanych nominacji do nagrody oraz podpisanie zobowigzan
wedtug pkt. 3. przez nagrodzonych uczniow.
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